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Alimentacion fuera del hogar

10:00 h

Bienvenida y presentacion

Dr. Carlos Macaya, presidente de la Fundacion Espanola del
Corazon (FEQ).

10:05h

Alimentacion fuera del hogar y salud: una apuesta
necesaria, rentable y solidaria

Presenta y modera

Dr. Gregorio Varela Moreiras, miembro del Comité de
Nutricién de la Fundaciéon Espafiola del Corazon (FEC)
Catedratico de Nutricién y Bromatologia USP-CEU y
presidente de la Fundacién Espanola de Nutricion (FEN).

10:20 h

Cambios en el comportamiento y necesidades de los
consumidores y su implicacion en Hosteleria y Restauracion

D. Enrique Porta, socio responsable del Sector Consumo &
Retail. KPMG Asesores, S.L.

10:35h

El papel de la restauracion de marca en una vida saludable

Dna. Susana Indeguy, Adjunta Secretaria General de Marcas
de Restauracion.

10:50 h

La importancia de la salud en la restauracion social

Dna. Maria Lépez, miembro de la junta directiva de Food
Service Espana.

11:05h

La sensibilizacion por la salud en cocina es fundamental.
Atencion a la sal y a las técnicas culinarias

Dna. Pepa Munoz, presidenta de Federacién de Asociaciones
de Cocineros y Reposteros de Espaia (FACYRE) y Chef.
Propietaria del Restaurante E/ Quenco de Pepa.

11:20h

El papel de los pequenos establecimientos de menus. La
importancia de la sensibilizacién y formaciéon continuada:
propietario, cocina y sala

Dna. Patricia Estanheiro, Responsable de Calidad y Seguridad
Alimentaria. Hosteleria de Madrid.

11:35h

Coloquio

12:00h

Cierre de la jornada
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