24'Y 26 DE SEPTIEMBRE Y 1 DE OCTUBRE DE 2019

SEMANA DEL
CORAZON

Cuida tu corazon |
Y tu corazon cuidard de ti

MALAGA

JUNTOS PODEMOS PREVENIR
LAS ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES

ALCALA DE HENARES (waohio)  LEON ~ MADRID ~ MALAGA  TENERIFE  VALENCIA




MARTES, 24 SEPTIEMBRE
9:30-13:30 h.
Mesas informativas

Informacidn sobre prevencion y factores de riesgo de enfermedades cardiovasculares
Pruebas gratuitas para valorar el riesgo cardiovascular de las personas

Hall del Hospital Regional Universitario y en la planta baja del Patio Azul
del Hospital Universitario Virgen de la Victoria de Mélaga

JUEVES, 26 SEPTIEMBRE

18:00 h.
Jornadas con Corazén
Inauguracion y presentacion:
o Dr. Juan José Gémez Doblas. Presidente de la Fundacion Andaluza del Corazdn (FAC) y Jefe de Seccion
del Servicio de Cardiologia del HUW
o Diia. M* Victoria Martin Palma. Presidenta de la Asociacion de Pacientes Anticoagulados y Coronarios
de Mélaga (APAM)
Moderador:
* Dr. José Luis Delgado Prieto. Especialista en Cardiologfa del Hospital Regional Universitario de Malaga
Ponentes:
o D. Angel Escalera. Periodista del Diario Sur de Malaga (especializado en temas sanitarios)
¢ D. Juan Carlos Ranea Aguilera. Paciente deportista con enfermedad coronaria
o Chef de cocina (por confirmar)
Al finalizar se ofrecera un catering a los asistentes en la terraza del recinto

MARTES, 1 OCTUBRE

Paseo Saludable por el centro de Malaga para promocionar los habitos
de vida saludables
Mas informacién: 952 618 778 / 625 520 314

11 AL 31 OCTUBRE

9:30 - 13:30 h.
Curso de Cocina
Dirigido a personas con patologas coronarias

Distribuido en 15 sesiones de 4 horas de duracién
Aforo limitado (15 personas). Se requiere inscripcion previa: 952 618 778 / 625 520 314

Colabora: Ayuntamiento de Mélaga

TODAS LAS ACTIVIDADES SON GRATUITAS

PROMUEVE ORGANIZAN
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