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¿Cómo podemos controlar las cifras de 
tensión arterial?, tanto con hábitos de 
vida saludable como tratamiento 
médico. 

Mostraremos la necesidad de controlar 
la tensión arterial en aquellos pacientes 
con hipertensión arterial (HTA), y las 
consecuencias de no hacerlo.  

MARTES 27 DE SEPTIEMBRE
17:00 a 18:30 h.  fundaciondelcorazon.com

¿POR QUÉ DEBEMOS 
CONTROLAR LA 
HIPERTENSIÓN ARTERIAL?
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