MORTALIDAD CARDIOVASCULAR EN ESPANA EN 2018

La enfermedad cardiovascular continiia siendo la primera causa de muerte en Espana

1. Enfermedades del sistema circulatorio 2. Tumores 3. Enfermedades del sistema respiratorio
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Tasa media estandarizada de mortalidad cardiovascular 2018: 230,5*
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¢ Qué factores aumentan el riesgo de enfermedad cardiovascular?
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Tabaquismo Colesterol Diabetes Hipertension Obesidad Sedentarismo Polucién
elevado arterial

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica (Datos publicados el 19 de diciembre de 2019 referentes al afio 2018).
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