DESFIBRILADOR

ESPANOLA DE ESPANOLA DEL

CARDIOLOGIA CORAZON SEMIAUTOMATICO (DESA)

DESFIBRILADOR SEMIAUTOMATICO

La muerte subita o parada cardiaca es un problema que ocurre de forma inesperada y con relativa frecuencia. La mayoria
de las paradas cardiacas se deben a arritmias que pueden tratarse con la administracion de un choque y reestablecer asi
el ritmo del corazén. Se podrian salvar muchas vidas si hubiese un desfibrilador cerca y se utilizara de forma precoz y
adecuada, por ello es cada vez mas comun encontrar este tipo de dispositivos en lugares publicos.

; COMO PODEMOS AYUDAR?

La rapidez es un factor esencial para aumentar el indice de supervivencia ante una parada cardiaca. El retraso en comenzar
las maniobras de RCP o el retraso en el uso del desfibrilador pueden ocasionar dafio neurolégico y las secuelas pueden
llegar a ser irreversibles. Por ello, es imprescindible el conocimiento sobre reanimacion cardiopulmonar basica y conocer un
poco mas acerca del uso de estos dispositivos.

Instrucciones Boton de Conexion Extraccion de los
visuales encendido a los parches parches adhesivos

[

Instrucciones Boton de
sonoras descarga eléctrica

* “Ficha del paciente” es una serie de hojas informativas elaboradas por la Fundacion Espariola del Corazén para el uso de pacientes y profesionales de la salud. Fecha de actualizacién: 2023.



SOCIEDAD FUNDACION
ESPANOLA DE ESPANOLA DEL
CARDIOLOGIA CORAZON

0 Solicita ayuda. Tras identificar
una parada cardiaca llama al 112
e inicia masaje cardiaco. Pide
ayuda a las personas cercanas al
lugar para que busquen el
desfibrilador mas cercano.

Una vez dispongamos del DESA
debemos descubrir el pecho de la
victima y colocar los parches
adhesivos que encontraremos en
el interior del DESA. Es importante
que no dejemos de realizar la RCP
mientras hacemos esta maniobra.

Una vez colocados los parches
adhesivos sigue las instrucciones
visuales/sonoras del DESA. En el
caso de aplicar una descarga, el
DESA nos informara y nos dira
que pulsemos una luz roja
intermitente para llevarla a cabo.

Tras aplicar la descarga, continua
con las maniobras de RCP.

* Recuerda: el DESA es seguro y

puede salvar la vida de la persona
que tenemos al lado.

r—/’

La informacion y las recomendaciones que aparecen en esta hoja son adecuadas en la mayoria de los casos, pero no reemplazan
el diagnostico médico. Para obtener informacioén especifica relacionada con su condiciéon personal, consulte a su médico.

Infografia: © Chema Matia
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MAS INFORMACION EN LA WEB:

- fundaciondelcorazon.com




